Расписание занятий для учащихся   10 «А» класса

25.05.2020 г.
	урок
	время
	способ
	предмет
	тема урока
	ресурс
	домашнее задание

	1
	8.00 – 8.30
	самостоятельная работа по учебному материалу
	Физика (база + угл.)
	Повторение «Кинематика» 
	Выполнить задание РЕШУ ВПР
 https://phys11-vpr.sdamgia.ru/test?id=137991
Результаты прислать на эл.почту учителя olya.murzaeva@list.ru  или в VK, Viber
	

	2
	8.50 – 9.20
	самостоятельная работа по учебному материалу с использованием ЭОР (электронные образовательные ресурсы)
	Физика (база + угл.)
	Повторение «Динамика»
	Выполнить задание РЕШУ ВПР
 https://phys11-vpr.sdamgia.ru/test?id=137991

 Результаты прислать на эл.почту учителя olya.murzaeva@list.ru  или в VK, Viber
	

	3
	9.30 – 10.00
	Самостоятельная работа с использованием  учебного материала 
	Россия в мире 
	Мировая литература и художественная культура 
	 § 49 (прочитать ); стр. 373  « Задания» № 1 
	стр. 373 учебника «Задания » № 2(письменно) 

Задания присылать на эл.почту vindcom230@gmail.com

	Завтрак 10.00 – 10.30

	4
	10.30-11.00
	Использование ЭОР
	Алгебра (угл.)

	Повторение. Показательная функция
	Посмотреть урок на РЭШ:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3841/main/225577/
выполнить тренировочные упражнения
	

	5
	11.20 – 11.50
	
	
	
	
	

	6
	12.10 - 12.40
	Использование ЭОР 
	ОБЖ
	Тактическая и строевая подготовка   
	Посмотреть урок (https://resh.edu.ru/subject/lesson/5507/start/110279/), выполнить тренировочные задания.
	

	7
	13.00 -13.30
	Самостоятельная работа с использованием  учебного материала

	Биология 
	Всемирная стратегия охраны природных видов. Проблема сохранения видов
	Учебник п.32 прочитать, сделать мини-конспект, ответить на вопросы №1-4 с.207

	

	
	
17.00 – 19.00
	Индивидуальные консультации для родителей
	Все предметы, указанные в расписании на этот день
	
	По номеру телефона учителя, 
через почту АСУ РСО, социальную сеть.
	



26.05.2020 г.

	урок
	время
	способ
	предмет
	тема урока
	ресурс
	домашнее задание

	1
	8.00 – 8.30
	Самостоятельная работа с использованием ЭОР  
	Обществознание 

	Повторительно-обобщающий урок 
	Пройти по ссылке : https://resh.edu.ru/subject/lesson/5841/main/289640/.
Посмотреть урок № 15. 
	

	2
	8.50 – 9.20
	
	
	
	
	

	3
	9.30 – 10.00
	самостоятельная работа по учебному материалу
	Физика (угл.)
	Повторение «Молекулярная физика. Термодинамика»
	Повторение «Молекулярная физика. Термодинамика», выполнить тест в АСУ РСО
Результаты  прислать на эл.почту учителя olya.murzaeva@list.ru  или в VK, Viber
	

	3
	9.30 – 10.00
	Самостоятельная работа по учебному материалу
	Английский язык  (угл.)
	А.Азимов. Пещеры из стали. Развитие навыков изучающего чтения.
	упр1,2стр152; упр3стр152
	-

	Завтрак 10.00 – 10.30
	
	онлайн подключение, учебник

	4
	10.30-11.00
	Самостоятельная работа по учебному материалу
	Английский язык  (угл.)
	А.Азимов. Пещеры из стали. Развитие навыков изучающего чтения.
	упр4,5,6стр152
	

	4
	10.30 – 11.00
	Самостоятельная работа и использование ЭОР
	Английский язык (база)
	 Контроль чтения.  
	Учебник стр.142 задание 1 (a), задание 2 (а) (устно)
Выполнить: учебник стр.142  задание 1 (b).

	

	5
	11.20 – 11.50
	Использование ЭОР 
	Физическая культура
	Преодоление гимнастической полосы препятствий 
	Посмотреть урок (https://resh.edu.ru/subject/lesson/4765/start/197109/), выполнить тренировочные задания.
	

	6
	12.10 - 12.40
	Использование ЭОР
	Алгебра (угл.)
	Повторение. Логарифмическая функция
	Посмотреть урок на РЭШ:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3834/main/198660/
выполнить тренировочные упражнения
	

	
	
17.00 – 19.00
	Индивидуальные консультации для родителей
	Все предметы, указанные в расписании на этот день
	
	По номеру телефона учителя, 
через почту АСУ РСО, социальную сеть.
	




27.05.2020 г.
	урок
	время
	способ
	предмет
	тема урока
	ресурс
	домашнее задание

	1
	8.00 – 8.30
	Самостоятельная работа
	Русский  язык 
	Повторение и систематизация изученного в 10 классе
	Лекционный материал (рабочая тетрадь) повторить
	

	2
	8.50 – 9.20
	
	
	
	
	

	3
	9.30 – 10.00
	Самостоятельная работа с использованием ЭОР
	Россия в мире 
	Культура России в XIX веке 
	Пройти по ссылке : https://resh.edu.ru/subject/lesson/4870/main/
посмотреть урок 
учебник §50(прочитать) 
	

	Завтрак 10.00 – 10.30

	4
	10.30-11.00
	использование ЭОР (электронные образовательные ресурсы)
	Физика (угл.)
	 Решение задач по теме «Молекулярная физика» 
	Выполнить задание на сайте РЕШУ ЕГЭ https://phys-ege.sdamgia.ru/test?id=6389131

	

	4
	10.30-11.00
	Самостоятельная работа по учебному материалу
	Английский язык (угл.)
	Энергосбережение
	упр1-3стр154 выполнить задание
	-

	5
	11.20 – 11.50
	Самостоятельная работа и использование ЭОР
	Английский язык (база)
	Подготовка к контролю лексико - грамматического раздела Модуля 8. 
	Пройдите по ссылке и посмотрите урок: https://www.youtube.com/watch?v=zRMBq5iRB6U 
Учебник стр.144 задание 1 (b) прочитать правило "Косвенная речь" Выполнить: учебник стр.144  задание 1 (а) прочитать.
	

	5
	11.20 – 11.50
	Самостоятельная работа по учебному материалу
	 Английский язык (угл.)
	Повторение и обобщение по разделу: «Современная жизнь». 
	Повторить материал модуля 5 (стр129-154)
	1пр1-6стр155
Выполненные работы прислать на почту easy.english.4U@yandex.ru

	6
	12.10 - 12.40
	использование ЭОР (электронные образовательные ресурсы)
	Физика (угл.)
	Решение задач по теме «Термодинамика» 
	Выполнить задание на сайте РЕШУ ЕГЭ https://phys-ege.sdamgia.ru/test?id=6389131

	

	
	
17.00 – 19.00
	Индивидуальные консультации для родителей
	Все предметы, указанные в расписании на этот день
	
	По номеру телефона учителя, 
через почту АСУ РСО, социальную сеть.
	



28.05.2020 г.
	урок
	время
	способ
	предмет
	тема урока
	ресурс
	домашнее задание

	1
	8.00 – 8.30
	Самостоятельная работа
	Литература 
	Повторение и систематизация изученного в 10 классе
	Устно: чему меня научила классическая литература и ее герои?
	

	2
	8.50 – 9.20
	
	
	
	
	

	3
	9.30 – 10.00
	 Самостоятельная работа по учебному материалу
	Биология 
	Экскурсия «Многообразие видов в родной природе»
	 1.просмотреть видеоролик основной части урока № 23, РЭШ, биология, 9 класс: https://resh.edu.ru/subject/lesson/2472/start/
2. изучить видовой состав растений и животных, обитающих в парке, сквере и т.д.; сделать мини-отчет по экскурсии; работу прислать на почту martnata64@mail.ru
	

	Завтрак 10.00 – 10.30

	4
	10.30-11.00
	Использование ЭОР 
	Физическая культура
	Подъем ног на гимнастической стенке – техника выполнения 
	Посмотреть урок (https://resh.edu.ru/subject/lesson/6058/start/95546/), выполнить тренировочные задания.
	

	5
	11.20 – 11.50
	Использование ЭОР
	Геометрия 
	Повторение за курс 10 класса
	Посмотреть урок на РЭШ:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4756/main/203546/
выполнить тренировочные упражнения
	

	6
	12.10 - 12.40
	
	
	
	
	

	
	
17.00 – 19.00
	Индивидуальные консультации для родителей
	Все предметы, указанные в расписании на этот день
	
	По номеру телефона учителя, 
через почту АСУ РСО, социальную сеть.
	





29.05.2020 г.
	урок
	время
	способ
	предмет
	тема урока
	ресурс
	домашнее задание

	1
	8.00 – 8.30
	Использование ЭОР
	Алгебра (угл.)
	Повторение. Тригонометрические функции
	Посмотреть урок на РЭШ:
[bookmark: _GoBack]https://resh.edu.ru/subject/lesson/6111/main/200549/
выполнить тренировочные упражнения
	

	2
	8.50 – 9.20
	
	
	
	
	

	3
	9.30 – 10.00
	Самостоятельная работа 
	Литература
	Список литературы для летнего чтения перед 11 классом
	Ознакомиться со списком литературы для летнего чтения и начать читать. См. прикрепленный файл.
	

	Завтрак 10.00 – 10.30

	4
	10.30-11.00
	Использование ЭОР 
	Физическая культура
	О.Ф.П. круговая тренировка 
	Посмотреть урок (https://resh.edu.ru/subject/lesson/4783/start/226103/), выполнить тренировочные задания.
	

	5
	11.20 – 11.50
	Самостоятельная работа и использование ЭОР
	Английский язык (база)
	Контроль лексики и говорения.  
	[bookmark: _dx_frag_StartFragment]Пройдите по ссылке и посмотрите урок: https://www.youtube.com/watch?v=zRMBq5iRB6U 
Учебник стр.144 задание 1 (b) прочитать правило "Косвенная речь"
Выполнить: учебник стр.144 задание 3.
	

	5
	11.20 – 11.50
	Самостоятельная работа
	Английский язык (угл.)
	Контроль сформированности лексико - грамматических навыков
	в АСУ РСО прикреплена ссылка с проверочной работой, задания выполнить и прислать на проверку на почту easy.english.4U@yandex.ru
	-

	6
	12.10 - 12.40
	самостоятельная работа по учебному материалу 
	Физика (угл.)
	Решение задач по теме «Термодинамика»
	Выполнить  задание с карточки, прикрепленной в АСУ РСО 
Результаты прислать на эл.почту учителя olya.murzaeva@list.ru  или в VK, Viber
	

	6
	12.10 - 12.40
	Самостоятельная работа по учебному материалу
	 Английский язык (угл.)
	Отработка навыков говорения. Задания в формате ЕГЭ
	Упр 6стр158
	-

	
	
17.00 – 19.00
	Индивидуальные консультации для родителей
	Все предметы, указанные в расписании на этот день
	
	По номеру телефона учителя, 
через почту АСУ РСО, социальную сеть.
	







